
Menu du 30 mars au 03 avril 2026

'lundi 30 'mardi 31 'jeudi 02 'vendredi 03

Betteraves 
maïs

Filet de poulet Colin pané
Sauce tomate à la crème

Plat complet Épinards à la crème Pommes noisettes Poêlée de légumes

Yaourt nature bio

Yaourt aromatisé Fruit frais Éclair chocolat Yaourt aromatisé

Oeuf dur mayo

Raviolinis épinards
Steack haché

SV : SV : galette de quinoa SV : pané de sarrasin

Coulommier

SP : sans viande de porc

SV : sans viande


	3 avril

