
lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16

Ratatouille Purée de betteraves bio

SP : sans viande de porc

SV : sans viande

carottes rapées bio 

vinaigrette à la mangue 
Crêpe au fromage 

Yaourt aromatisé 

Hachis parmentier 

végétal au potiron 

Roti de dinde sauce 

cassis 

Emincé de pois et blé 

sauce du jour 

Marmite de poisson à 

l'oseille 

Brocolis béchamel

Bon Appétit et bonne semaine 

Yaourt aromatisé 

Compote pomme fraise Blueberry Cake 

Menu du 12 octobre au 16 octobre 2026

Potage cresson Tomates bio nature 

Boulettes au bœuf bio 

tex mex 

Boulettes végétales tex 

mex 


